
日 月 火 水 木 金 土

11/1 11/2 11/3 11/4 11/5 11/6 11/7

①ぽっかぽかくらぶ
②9：00～16：30

③すこやか福祉センター

①ことばの相談（予約制）
②13：15～15：45

③すこやか福祉センター

11/8 11/9 11/10 11/11 11/12 11/13 11/14

①ぽっかぽかくらぶ
②9：00～11：30　

③すこやか福祉センター

①5歳児健診
②13：15～

③すこやか福祉センター

11/15 11/16 11/17 11/18 11/19 11/20 11/21

①ぽっかぽかくらぶ
②9：00～11：30

③すこやか福祉センター

①1歳6か月～
1歳8か月児健診
②13：30～

③すこやか福祉センター

11/22 11/23 11/24 11/25 11/26 11/27 11/28

①ぽっかぽかくらぶ
②9：00～11：30

③すこやか福祉センター

①ぽっかぽかくらぶ
②9：00～16：30

③すこやか福祉センター
①3～4、7～8か月
１歳歯科健診
②13：15～

③すこやか福祉センター

①ことばの相談（予約制）
②13：15～15：45

③すこやか福祉センター

11/29 11/30

瀬戸内町　母子保健事業　 ※要予約・予約制の参加者には事前にお知らせしています。
予約や質問等のお問い合わせは町民税務課こども係まで（0997-76-3737）

①産後ケア　デイケア
（予約制）

②13：00～15：20
③すこやか福祉センター

①ぽっかぽかくらぶ
②9：00～16：30　

③すこやか福祉センター

①ベビーマッサージ
　※要予約
②10:00～11:00

③すこやか福祉センター

①産後ケア　デイケア
（予約制）

②13：00～15：20
③すこやか福祉センター

①ぽっかぽかくらぶ
②9：00～16：30

③すこやか福祉センター

①ぽっかぽかくらぶ
inへき地（瀬相）
②9：30～11：00
③瀬相保育所

①ぽっかぽかくらぶ
②9：00～16：30

③すこやか福祉センター

①育児体験会
②9：20～12：00

③すこやか福祉センター

①ぽっかぽかくらぶ
②9：00～16：30

③すこやか福祉センター

①せとうちすくすくサロン
※要予約

②9：30～11：30
③すこやか福祉センター

①ぽっかぽかくらぶ
②9：00～16：30

③すこやか福祉センター

①ぽっかぽかくらぶ
②9：00～16：30

③すこやか福祉センター

①のびのび親子教室
（予約制）

②9：30～10：30
（1～3歳児）
10：45～11：30
（0～1歳児）

③すこやか福祉センター

①産後ケア　デイケア
（予約制）

②9:20～15：20
③すこやか福祉センター

枠内は、以下の
項目になります。
　①事業名
　②時間


