
男女共同参画  VOL・2 

    ～自分らしくいきいきと～ 

              
令和という新しい時代のスタートに伴い、男女共同参画について、みなさんと

ともに考えていきたいと思います。 

 

男女共同参画って？？？ 

男性・女性という性別に関係なく、個人の個性や能力を発揮しながら、社会

参加をしていくことです 

 

～固定的性別役割分担意識～ 

 ▽思い込んだイメージを持っていませんか？ 
   人々の意識の中に長い時間をかけて形づくられてきた性別に基づく固定

的な役割分担意識‥‥ 
  一般的には「男は仕事、女は家庭」と表現されるように、個人の個性や能

力に関係なく、性別によって役割を分担するのが当然などとする固定的な

意識のことを言います。 
「男だから」「女だから」と決めつけることなく、 
「できる人ができることをする」  
お互いを思いやる気持ちを持つことが大切だと言えます。 

 

あなたの男女共同参画意識チェックシート 

□ 子どもを「女のくせに」「男のくせに」と言ってしかることがある。 

□ 女の子は優しく従順に、男の子は活発でたくましく育てるほうが良い。 

□ 家族が寝たきりになった時、介護は娘や嫁の役割である。 

□ 女性（妻、母）が外出する時は、家族の食事の準備をしておくべきだ。 

□ 男性（父、夫、息子）は家事や育児をする必要はないと思う。 

□ 女の子に高学歴は必要ないと思う。 

□ 夫が妻に、殴る、蹴るのといった身体的暴力をふるうことも、時には必

要である。 

□ 地域の集まりで、男性が会のまとめ役をし、女性がお茶出しや後片付け

などをすることは特におかしいことだとは思わない。 

□ 家庭内の重要な事項の決断は、男性（夫、父など）がすべきである。 

□ 夫（妻）が妻（夫）の話を無視し続けたり、侮辱的・差別的発言をする

ことは、暴力ではない。 

 
 ※チェック項目が少ないほど、男女共同参画意識は高いと言えます。あなたはいかがでし 

たか。女性、男性にこだわらず、個人として尊重し合っていきたいですね。 

                               

   街 中 の つ ぶ や き 
 
ひとりだと老後が心配って  なぜ男子はプールの着替えの時、 レディース DAY が 

いうけど、結婚しても老後  更衣室じゃなくて、教室なんだ  多いような気が… 

が一人の人もいっぱいいる  ろう。             メンズ DAY ももっと 

と思う。                           増えたらいいのに 

 

   


