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夏
の
子
育
て
応
援
情
報
特
集

　

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
は
、地
域
の
宝
物
。

瀬
戸
内
町
で
は
、
す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち

が
健
や
か
に
育
ち
、
保
護
者
が
安
心
し
て

子
育
て
で
き
る
環
境
づ
く
り
に
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。

　　

今
月
の
特
集
で
は
、
こ
れ
か
ら
の
夏
の

時
期
で
も
利
用
で
き
る
施
設
や
サ
ー
ビ
ス

を
ご
紹
介
し
ま
す
。
こ
の
春
か
ら
瀬
戸
内

町
に
移
住
さ
れ
て
き
た
方
に
と
っ
て
も

「
知
っ
て
よ
か
っ
た
」「
も
っ
と
早
く
知
り

た
か
っ
た
」
と
思
え
る
情
報
が
き
っ
と
見

つ
か
る
は
ず
で
す
。
皆
さ
ん
や
周
囲
の
子

育
て
世
代
の
方
に
、
少
し
で
も
お
役
立
て

い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

未来を育む、やさしいまちへ

子どもたちの集いの場

お子さんと保護者の方がふれあい遊びやわらべうた

遊び等を通して『親子で楽しもう！！』をテーマと

した教室です♪

対象：ひよこクラス：０～１歳のお子さんと保護者

　　　うさぎクラス：１～２歳のお子さんと保護者

場所：すこやか福祉センター

日程：7 月 2 日（水）、8 月 20 日（水）、

　　　9 月 10 日（水）それぞれ午前 10 時～

ご予約は右の二次元コードからお願いします。

のびのび親子教室

他にも子育てを応援するイベントがあります！

離乳食教室（8 月 4 日（月））、うもーれ！ベビー教室（7 月 12 日（土））、

へき地ぽっかぽかくらぶがあります。予定表は右の二次元コードからご確認ください。

☎：保健福祉課 保健予防係　0997-72-1068 ／ 係直通携帯電話　090-1082-3644

絵本の読み聞かせや紙芝居、パネルシアターなど

を行っています。予約不要です。

日程：月２回

　（詳細は本紙「図書館・郷土館だより」に掲載）

場所：図書館

おはなし会

パパやママがお喋りしたり、 子どもたち

が遊んだり、自由に出入りできる場所です♪

保育士による絵本の読み聞かせや触れ合い遊び、

看護師による計測・相談等を行います。

対象：未就学のお子さんと保護者

場所：すこやか福祉センター

日程：火・木・金曜日

　　　午前 9 時～午後 4 時 30 分

　　　（うち午前 9 時 30 分～午前 11 時 30 分

　　　は子育て支援員がいます。）

ぽっかぽかくらぶ

柔らかいマットを敷いた子どもたち

（未就学児）が安心して遊べる無料の

スペースです。保護者同士の情報交換の場所にも

なっています。お子さんから離れず、見守りなが

らご利用ください。

場所：きゅら島交流館２階、せとうち海の駅２階

キッズスペース
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一年を通し楽しく安全に遊びながら、運動能力の

発達を後押しすることを目的としています。

対象：４歳～６歳

　　（年度内に４歳になる３歳児も含む）

場所：古仁屋中学校プール

日程：7 月 26 日（土）

内容：親子で水遊び

参加費：2,000 円／年

前日までに参加申込をお願いします。

☎：社会教育課　0997-72-2905

町民の皆さんの「知りたい」「学びたい」「体験し

たい」に応える講座です。

スマホの使い方から島の考古学、防災に関するこ

とまで幅広く学べます。

詳しくは本紙 16 ページをご覧ください。

旧西古見小中学校跡地に建てられた大自然を満喫

できるキャンプ場です。初心者対応の宿泊棟、サ

ウナ付き大浴場を備え、ＢＢＱや星空観察なども

楽しめます。

戦跡巡りや、集落を散策して地元の皆さんと交流

するのも良いかもしれませんね。

営業時間

キャンプ場：　午前 10 時～午後 10 時

大浴場：平日　午後 2 時～午後 7 時

　　　土日祝　正午～午後 7 時 

※大浴場は町民割あり

　　　　　　　　　　詳しくはこちらから

西古見ＧＡＴＥ
放課後子ども教室
夏季休暇予定

名称 学校区 実施場所 日時

古仁屋放課後

子ども教室
古仁屋 きゅら島交流館 週２回

阿木名放課後

子ども教室
阿木名 勝浦公民館 月～金

阿木名放課後子ども教室を夏季休暇中に利用される方は、

別途 2,000 円が必要です。

☎： 社会教育課　0997-72-2905

放課後における子ども達の、安全・安心な活動拠点

（居場所）を設け、地域住民との交流活動などの取り組み

を推進する事業です。

体験×学習×交流

瀬戸内町立図書館・郷土館

子どもから大人まで利用できる学びの場。

世代別のおすすめコーナーも設けられています。

毎月のお知らせは本紙 11 ページをご覧ください。

瀬戸内町の歴史や伝統文化を、写真や資料から学べ

る場所です。夏休みの自由研究などで参考になるか

も！

せとうち出前講座 プレ・ゴールデンエイジ

暑さをしのげる場所として一般に開放する施設です。

・瀬戸内町役場　　　　・図書館・郷土館

・きゅら島交流館　　　・せとうち海の駅

・加計呂麻島展示・体験交流館

クーリングシェルター
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まちのできごと♪

４
月
29
日
㈫

旭
日
単
光
章
の
ご
受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す　

令
和
７
年
春
の
叙
勲
が

発
令
さ
れ
、
本
町
か
ら
堯

文
俊
さ
ん
（
元 

町
農
業

委
員
会
会
長
、
農
業
振
興

功
労
）
と
、
若
林
茂
さ
ん

（
元 

町
松
江
自
治
会
会

長
、
地
方
自
治
功
労
）
が

旭
日
単
光
章
を
受
章
さ
れ

ま
し
た
。
旭
日
章
は
、
国

ま
た
は
公
共
に
対
し
、
顕

著
な
功
績
を
挙
げ
た
方
に

贈
ら
れ
ま
す
。

５
月
２
日
㈮

産
官
学
が
連
携
し
て
地
域
課
題
解
決
へ

　
（
一
社
）
奄
美
み
ら
い

エ
ネ
ル
ギ
ー
（
Ａ
Ｍ
Ｅ
）、

鹿
児
島
大
学
法
文
学
部
と

本
町
の
３
者
は
、
連
携
協

定
を
締
結
し
ま
し
た
。
Ａ

Ｍ
Ｅ
が
購
入
し
た
超
小
型

電
気
自
動
車
や
電
動
キ
ッ

ク
ボ
ー
ド
を
使
用
し
、
実

証
実
験
を
通
し
て
環
境
保

全
や
観
光
振
興
、
防
災
対

策
な
ど
の
地
域
の
課
題
解

決
に
取
り
組
み
ま
す
。

５
月
10
日
㈯

お
母
さ
ん
あ
り
が
と
う
の
気
持
ち
を
込
め
て

　

年
長
園
児
～
小
学
６
年

生
の
28
人
の
子
ど
も
た
ち

が
参
加
し
、
き
ゅ
ら
島
交

流
館
主
催
「
母
の
日
カ
ー

ネ
ー
シ
ョ
ン
つ
く
り
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
本
事
業

は
今
年
で
21
回
目
と
な
り

ま
す
。
町
地
域
女
性
団
体

連
絡
協
議
会
員
９
人
が
講

師
と
な
り
、
一
人
ひ
と
り

き
れ
い
な
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ

ン
を
作
り
上
げ
ま
し
た
。

５
月
21
日
㈬

瀬
戸
内
町
で
男
女
共
同
参
画
、
ど
の
よ
う
に
？

　

子
ど
も
た
ち
を
は
じ
め

地
域
の
一
人
ひ
と
り
が
尊

重
さ
れ
る
環
境
づ
く
り
の

た
め
、
保
護
者
等
を
対
象

と
し
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
男
女

共
同
参
画
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

の
高
﨑
恵
さ
ん
を
講
師
に

迎
え
、
性
別
等
の
属
性
で

決
め
つ
け
な
い
こ
と
、
子

ど
も
た
ち
へ
の
声
の
か
け

方
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

５
月
20
日
㈫

消
火
器
の
使
い
方
は
「
ピ
ノ
キ
オ
」
！

　

こ
こ
園
に
て
、
消
防
団

員
に
よ
る
放
課
後
デ
イ
の

園
児
を
対
象
と
し
た
防

火
・
防
災
教
室
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

消
火
器
の
使
い
方
で
は
、　

【
ピ
】
ピ
ン
を
抜
く
【
ノ
】

ノ
ズ
ル
を
火
に
む
け
る

【
キ
】
距
離
を
お
き
【
オ
】

お
す
！
を
合
い
言
葉
に
、

順
番
を
確
認
し
ま
し
た
。

ま
た
、
煙
か
ら
の
避
難
や

大
雨
の
時
な
ど
、
災
害

時
に
気
を
付
け
る
こ
と

の
説
明
が
あ
り
ま
し

た
。
ポ
ン
プ
車
も
登
場

し
、
子
ど
も
用
防
火
着

を
着
用
し
て
、
写
真
撮

影
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

消
防
団
員
と
し
て
、

こ
の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト

な
ど
の
活
動
を
し
ま
せ

ん
か
？
随
時
、
団
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

堯た
か
し 
文ふ
み

俊と
し 
さ
ん

若わ
か

林
ば
や
し 

茂
し
げ
る 

さ
ん
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６
月
２
日
㈪

リ
モ
ー
ト
相
談
を
体
験
、
役
場
が
身
近
に

　

西
古
見
集
落
に
お
い

て
、
本
町
が
進
め
る
デ
ジ

タ
ル
化
施
策
の
一
環
と
し

て
「
出
張
行
政
サ
ー
ビ

ス
」
の
実
証
を
行
い
ま
し

た
。
昨
年
度
導
入
し
た
高

速
通
信
設
備
「
ス
タ
ー
リ

ン
ク
」
と
「
遠
隔
相
談
シ

ス
テ
ム
」
を
活
用
し
、
５

人
の
集
落
住
民
の
皆
さ
ん

に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
実

際
に
リ
モ
ー
ト
で
の
相
談

を
実
施
。
便
利
に
感
じ

た
と
こ
ろ
、
不
安
な
点

な
ど
率
直
な
ご
意
見
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

町
内
の
他
の
集
落
で

も
同
様
の
実
証
を
進
め

な
が
ら
、
よ
り
多
く
の

住
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ

て
「
使
い
や
す
く
、
身

近
な
行
政
」
を
め
ざ
し

て
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。

５
月
25
日
㈰

島
グ
チ
継
承
活
動
と
し
て
イ
ベ
ン
ト
開
催

　

シ
マ
グ
チ
伝
承
の
会
う

ん
じ
ゃ
そ
で
ぃ
主
催
「
島

グ
チ
バ
イ
リ
ン
ガ
ル
大
会
」

が
加
計
呂
麻
島
展
示
・
体

験
交
流
館
に
て
行
わ
れ
ま

し
た
。
島
グ
チ
短
歌
や
替

え
歌
、
島
唄
、
ダ
ン
ス
や

演
奏
な
ど
の
多
彩
な
演
目

が
披
露
さ
れ
、
島
グ
チ
に

ふ
れ
る
こ
と
で
改
め
て
良

さ
や
大
切
さ
を
考
え
る
機

会
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

６
月
４
日
㈬

イ
ン
ド
の
学
生
と
互
い
の
文
化
で
交
流

　

阿
木
名
中
学
校
に
イ
ン

ド
の
学
生
16
人
が
来
校
し

ま
し
た
。
全
体
レ
ク
レ
ー

シ
ョ
ン
の
後
、
書
道
・
三

味
線
・
ア
ー
ト
・
ス
ポ
ー

ツ
の
４
グ
ル
ー
プ
に
分
か

れ
て
特
別
授
業
が
行
わ

れ
、
阿
木
名
中
学
校
の
生

徒
の
皆
さ
ん
は
英
語
や
身

振
り
手
振
り
で
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、
交

流
を
深
め
ま
し
た
。

６
月
８
日
㈰

ダ
ン
ス
バ
ト
ル
で
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
＆
ツ
ー
に

　
「
Ａ
ｍ
ａ
ｍ
ｉ 

Ｆ
ｒ
ｅ
ｅ

ｓ
ｔ
ｙ
ｌ
ｅ 

Ｄ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ 

Ｂ

ａ
ｔ
ｔ
ｌ
ｅ 

」
に
お
い
て
、

Ｓ
Ｈ
Ｏ
Ｋ
Ｏ 

Ｓ
Ｔ
Ｕ
Ｄ
Ｉ
Ｏ

（
北き
た

岡お
か

紫し
ょ
う
こ

陽
子
代
表
）
か
ら

１
on
１
に
出
場
し
た
瀬せ

本も
と

れ
な
さ
ん（
小
学
６
年
生
）

が
優
勝
、
北き
た

岡お
か

星せ

夏な

さ
ん

（
小
学
３
年
生
）
が
準
優

勝
し
ま
し
た
。
嬉
し
涙
も

悔
し
涙
も
あ
ふ
れ
る
熱
い

大
会
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

５
月
24
日
㈯
～
25
日
㈰

み
ん
な
で
つ
く
る
「
ま
ぜ
こ
ぜ
の
社
会
」
フ
ク
シ
未
来
フ
ェ
ス
タ

　

本
町
で
は
今
年
か
ら
、

毎
年
５
月
の
第
４
週
を

「
福
祉
週
間
」
と
定
め
、

年
齢
や
障
害
の
有
無
を
超

え
て
尊
重
し
合
い
、
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
地
域
共
生

社
会
を
め
ざ
し
て
い
き
ま

す
。
初
め
て
の
福
祉
週
間

を
迎
え
た
週
末
の
２
日
間

に
、
楽
し
く
学
び
・
つ
な

が
り
・
支
え
合
い
な
が

ら
「
ま
ぜ
こ
ぜ
社
会
」
の

実
現
を
め
ざ
す
こ
と
を

テ
ー
マ
と
し
て
「
せ
と

う
ち
フ
ク
シ
未
来
フ
ェ

ス
タ
」
を
開
催
し
ま
し

た
。
福
祉
に
関
す
る
講

演
会
や
健
康
チ
ェ
ッ
ク

コ
ー
ナ
ー
、
ラ
イ
ブ
ス

テ
ー
ジ
や
障
害
者
就
労

施
設
に
よ
る
作
品
展

示
・
販
売
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
分
野
の
方
が
参

加
し
ま
し
た
。
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まちのできごと♪

６
月
11
日
㈬

教
育
行
政
へ
の
貢
献
に
対
し
表
彰

　

中な
か

村む
ら

洋ひ
ろ

康や
す 

前
教
育
長

が
全
国
町
村
教
育
長
会
教

育
功
労
者
表
彰
を
受
彰
さ

れ
ま
し
た
。
教
育
行
政
の

充
実
強
化
に
尽
力
し
、
教

育
振
興
に
貢
献
さ
れ
た
方

に
贈
ら
れ
る
も
の
で
す
。

中
村
氏
は
「
み
な
さ
ま
の

お
か
げ
で
す
。
今
後
も
瀬

戸
内
町
の
教
育
が
さ
ら
に

発
展
す
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。」と
話
し
ま
し
た
。

６
月
13
日
㈮

花
の
日
、
き
れ
い
な
お
花
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

　

花
の
日
に
合
わ
せ
、
か

な
保
育
園
の
園
児
14
人
が

町
役
場
を
訪
れ
、
鎌
田
町

長
や
職
員
ら
に
お
花
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。
い

ざ
渡
そ
う
と
す
る
と
恥
ず

か
し
そ
う
に
微
笑
ん
だ
り
、

泣
き
そ
う
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
り
、
子
ど
も
た
ち

の
か
わ
い
ら
し
い
様
子
に

庁
舎
ロ
ビ
ー
が
優
し
い
雰

囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

６
月
13
日
㈮

甘
く
て
濃
厚
な
パ
ッ
シ
ョ
ン
フ
ル
ー
ツ
が
今
年
も
全
国
へ

　

瀬
戸
内
パ
ッ
シ
ョ
ン
ブ

ラ
ン
ド
産
地
協
議
会
（
会

員
28
人
）
の
皆
さ
ん
や
関

係
者
が
集
ま
り
、
阿
木
名

の
武
富
農
園
（
武た
け

富と
み

光み
つ

則の
り

代
表
）
に
て
パ
ッ
シ
ョ
ン

フ
ル
ー
ツ
収
穫
祭
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

協
議
会
と
し
て
の
販
売

量
は
過
去
３
年
平
均
よ
り

多
い
38
ト
ン
が
見
込
ま
れ

て
お
り
、
ふ
る
さ
と
納
税

の
返
礼
品
に
な
っ
て
い

る
ほ
か
、
皇
室
献
上
・

県
知
事
へ
の
贈
呈
も
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

試
食
会
が
始
ま
る
と

す
ぐ
に
「
甘
い
」「
濃

厚
で
美
味
し
い
」
と

次
々
に
声
が
上
が
り
ま

し
た
。
今
年
も
美
味
し

い
パ
ッ
シ
ョ
ン
フ
ル
ー

ツ
が
全
国
に
届
け
ら
れ

て
い
き
ま
す
。

６
月
13
日
㈮

瀬
戸
内
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
か
ら
入
学
記
念
品

　

瀬
戸
内
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク

ラ
ブ
（
仁に
し
な
の
ぼ
る

科
昇
会
長
）
か

ら
町
内
の
小
学
１
年
生
56

人
へ
の
入
学
記
念
品
と
し

て
、
各
学
校
の
希
望
に
合

わ
せ
、
名
前
入
り
鉛
筆
や

色
鉛
筆
セ
ッ
ト
、
パ
ソ
コ

ン
バ
ッ
グ
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。
仁
科
会
長
は
「
一
生

懸
命
勉
強
で
き
る
よ
う
に

協
力
で
き
れ
ば
と
思
い
ま

す
。」
と
話
し
ま
し
た
。

６
月
３
日
㈫

お
で
か
け
町
長
室
、
古
仁
屋
高
校
で
初
開
催

　

今
年
度
か
ら
始
動
し

た
、お
で
か
け
町
長
室「
町

長
と
語
ろ
う
で
ぃ
ー
」
の

第
１
回
目
を
古
仁
屋
高
校

に
て
実
施
し
、
古
仁
屋
高

校
ま
ち
づ
く
り
研
究
部
の

６
人
と
鎌
田
町
長
が
語
り

合
い
ま
し
た
。

　

緊
張
を
和
ら
げ
る
た

め
、
町
長
へ
の
質
問
タ
イ

ム
か
ら
始
ま
り
、
生
徒
の

皆
さ
ん
が
考
え
た
「
こ
ん

な
町
に
な
っ
て
ほ
し

い
」「
将
来
、
島
に
戻

り
た
い
？
」
な
ど
の

テ
ー
マ
で
、
気
軽
に
会

話
を
す
る
よ
う
に
、
一

人
ひ
と
り
が
活
発
に
意

見
を
話
し
ま
し
た
。

　
「
対
話
し
た
い
！
」

開
催
希
望
団
体
等
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
詳
細

は
本
紙
17
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。



7　|　広報せとうち　July  2025

☑Information｜July

救急ニュース！
EMS NEWS LETTER

瀬⼾内消防分署からのお便り

脱⽔とは体の中の体液が減少し、体にとって不可⽋な⽔分と電解質（ミネ
ラルなど）が不⾜している状態です。嘔吐や下痢、⼤量の発汗などで引き
起こされます。

脱⽔について

⾷中毒について 消毒液について 救急講習会について

暑い季節は⾷中毒にも注意が必
要です。
この季節は⾷中毒が増加する傾
向があります。室内に⾷べ物を
そのまま置かずに、冷蔵庫など
で保管しましょう。

家庭でもできる消毒液の作り⽅
【次亜塩素酸⽔】
⽤意する物…
①ペットボトル（500ml）
②⽔
③ハイター

作り⽅…
500mlのペットボトルに、⽔道⽔
を⼊れキャップ２杯分のハイター
を⼊れて混ぜる。

※⼿で直接触らずにゴム⼿袋など
を活⽤しましょう。

瀬⼾内消防分署では、救急講習
会で命を救う知識、技術を教え
ています。
広報誌をご覧になられて、興味
がありましたら、是⾮お問い合
わせください。

0997-72-1190 FAX0997-72-1192
894-1508

⼤島地区消防組合
   瀬⼾内消防分署

瀬⼾内町古仁屋芦瀬原1283番地175号 

次亜塩素酸⽔の注意点について

①使⽤後は⽔で拭き取りましょう。
②噴霧で使わないようにしましょう。（吸い込むと危険です）
③窓を開けて換気し、マスクを着⽤しましょう。
④酸性物質と混ぜないようにしましょう。（ガス発⽣し危険）
⑤余ってもそのまま置かないで下さい。（誤飲の可能性）

熱中症との違い
熱中症は体の熱が⾼い状態であり、体内の体温調節機能が働きにくい状
態を⾔います。
脱⽔症は体の体液が減少している状態を⾔います。暑い時もですが、寒
い時にでもなる可能性があります。

熱中症も脱⽔症も命に危険性がありますので、バランスの良い⾷事や⽔
分補給、休息を取り予防しましょう。

救急係

⾷中毒になると、下痢や嘔吐、腹
痛などの症状が出ます。
嘔吐物には細菌がいる可能性があ
りますので、感染症対策を⾏い消
毒を⼗分に⾏いましょう。

次亜塩素酸⽔は、簡単に作ることが可能で消毒に適していま
すが、次の項⽬に注意して使⽤しましょう。

瀬⼾内消防分署からお知らせです。
救急関連の情報などを掲載していますので、ぜひご確認ください。

救急ニュース！
EMS NEWS LETTER

瀬⼾内消防分署からのお便り

脱⽔とは体の中の体液が減少し、体にとって不可⽋な⽔分と電解質（ミネ
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暑い季節は⾷中毒にも注意が必
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で保管しましょう。
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⽤意する物…
①ペットボトル（500ml）
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③ハイター

作り⽅…
500mlのペットボトルに、⽔道⽔
を⼊れキャップ２杯分のハイター
を⼊れて混ぜる。

※⼿で直接触らずにゴム⼿袋など
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瀬⼾内消防分署では、救急講習
会で命を救う知識、技術を教え
ています。
広報誌をご覧になられて、興味
がありましたら、是⾮お問い合
わせください。

0997-72-1190 FAX0997-72-1192
894-1508

⼤島地区消防組合
   瀬⼾内消防分署

瀬⼾内町古仁屋芦瀬原1283番地175号 

次亜塩素酸⽔の注意点について

①使⽤後は⽔で拭き取りましょう。
②噴霧で使わないようにしましょう。（吸い込むと危険です）
③窓を開けて換気し、マスクを着⽤しましょう。
④酸性物質と混ぜないようにしましょう。（ガス発⽣し危険）
⑤余ってもそのまま置かないで下さい。（誤飲の可能性）

熱中症との違い
熱中症は体の熱が⾼い状態であり、体内の体温調節機能が働きにくい状
態を⾔います。
脱⽔症は体の体液が減少している状態を⾔います。暑い時もですが、寒
い時にでもなる可能性があります。

熱中症も脱⽔症も命に危険性がありますので、バランスの良い⾷事や⽔
分補給、休息を取り予防しましょう。

救急係

⾷中毒になると、下痢や嘔吐、腹
痛などの症状が出ます。
嘔吐物には細菌がいる可能性があ
りますので、感染症対策を⾏い消
毒を⼗分に⾏いましょう。

次亜塩素酸⽔は、簡単に作ることが可能で消毒に適していま
すが、次の項⽬に注意して使⽤しましょう。

瀬⼾内消防分署からお知らせです。
救急関連の情報などを掲載していますので、ぜひご確認ください。
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令和７年度 ６月号 
鹿 児 島 県 立 古 仁 屋 高 等 学 校 

〒894-1508 

鹿児島県大島郡瀬戸内町古仁屋399番地1       
[TEL]0997-72-0034 [FAX]0997-72-0057    

http://www.edu.pref.kagoshima.jp/sh/koniya/ 
 自主自立  敬愛和協  明朗端正  勤勉誠実 

生徒総会・家庭クラブ総会 
 ５月23日（金），生徒総会ならびに家庭クラブ総会が実施されまし
た。生徒会執行部，各種委員会からの活動報告や計画が発表され，各
クラスからの要望等，過ごしやすい学校となるように様々な意見が交
わされました。また，生徒総会後には家庭クラブ総会も実施され，世
の中がめまぐるしく変化している中，それに対応できる知識を身につ
け幅広く学んでいこうとする態度を養い，実りある充実した時間とな
りました。 

 

 

 

 

 

 

避難訓練～地震～ 
 ５月13日(火)
に避難訓練を
行い,瀬戸内消
防分署の方に
講話をしてい
ただきまし
た。映像視聴

を通して，建物等の倒壊や津波の危険
性を知り，日頃から非常事態に備えて
おくことが大切だということも教えて
いただきました。 

３年生面接練習 

 

ＰＴＡ総会へのご参加ありがとうございました 

 ５月20日（火）PTA総会が行われまし
た。会長・校長の挨拶後，学校から各
部より取組等を説明させていただきま
した。また，これまでご尽力いただい
た役員の方へ感謝状の贈呈も行われま
した。総会後は，進路講演会や希望者
による担任との面談もあり，長時間に
わたりご出席いただきありがとうござ
いました。 

 進路講演会では，NPO法人ペアレン
ト・スキルアップ福岡の鶴田明子様を
お招きし，「進学とマネープラン」に
関する講演をしていただきました。保
護者の方々はペンを手に取り聞き入っ
ている様子でした。 

大会結果 各部活動・同好会が県総体等の大会で活躍しています。いつも応援ありがとうございます！ 

   女子バスケットボール部          

１回戦 62－78 鹿城西 

男子バスケットボール部 

１回戦 79－67 指宿 

２回戦    56－96 鹿水産 

        サッカー同好会 

1回戦 ０－９種子島中央 

 女子バレーボール部  

１回戦  2－１屋久島 

２回戦 ０－２鹿児島城西 

     柔道部    

個人 66㎏級 円山獅道 

   １回戦敗退 

により敗退 まちづくり研究部  鹿児島大学   

  三学会合同 

  鹿児島大会での     

  高校生発表 

    藤田恒誠 

 ３年生面接指導の第一段階とし
て，「入室・退室・姿勢・服装・礼
儀作法」ができているかを見極める
ことを目的として，練習が始まりま
した。自己PRなども考え，自分を見
つめ直す時間を得られています。 

  吹奏楽部  

高校音楽祭出場 

    ～季節のお花～綺麗に咲いています 

デ
イ
ゴ
の
花
（
学
校
正
門
） 

椿
科 

イ
ジ
ュ
の
花 

     まちづくり研究部   筑波大学 

       日本考古学協会主催  

       2025年度高校生ポスターセッション 

      優秀賞 川崎良徳・小田風夏・志摩潮音 

作品紹介の 

 QRコード   

     柔道部    

個人 66㎏級 円山獅道 

   １回戦敗退 
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す
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ざ
・
シ
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学
、
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ー
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水
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岸
で
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全
祈
願

せとうちミライラボ
Instagram

みきづくり
の様子
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教育委員会社会教育課生涯学習係
　担当 脇田

心をとどめたところが「ふるさと」である

  「ふるさと」という詩があります。
この詩の作者は誰だろうと思い調べてみたのですが作者は不明でした。教育に携わる
多くの方が，この詩に惹かれ，自分の気持ちを代弁するのに引用しているということを
知りました。そこでこの詩を紹介したいと思います。

☎ ７２－２９０５

   この詩は，どんな豪華な家に住んでも，どんな立派な校舎で学んでも，人の心に強く
刻まれるのは，真に心を育んでくれた所であるということを教えてくれる詩です。
　 子どもたちが学ぶ場所は学校（幼稚園・保育園）だけではありません。家庭で，地域
で様々な出会いをし，様々なことを経験し，笑い，泣き，励まされ，より大きな人間へと
育っていきます。
   家庭・学校（幼稚園・保育園）・地域の連携が大切だと言われますが，三者がそれぞ
れの立場で子どもたちの教育の責任を相応に分担し，社会全体で優しくも厳しく「子
どもたちの心」を育んでいかなければなりません。
　 将来，子どもたちは住み慣れた島や日本を離れて生きていくことになります。そんな時
に，ふと親や兄弟のこと，先生のこと，友だちのこと，瀬戸内町の山や海のことなどを懐
かしく思い出してほしいものです。

　　　　　　「　ふ　る　さ　と　」                              
育ったところは　必ずしも家庭ではない　心を育てられたところが　家庭である
学んだところ　必ずしも母校ではない　よき師よき友にめぐり会えたところが 学校である
生まれたところ　必ずしも故郷ではない　心をとどめたところが　故郷である

10
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お問い合わせ：図書館℡0997-72-3799/郷土館℡0997-72-1600

『人生が一変する
「遊ぶっきょう」の教え』

町田 宗鳳/著
「遊び力」を身につけると人生は
一気に輝きはじめる！
日本の歴史上で遊びが果たした
役割などを検証しながら「遊び力」
を鍛え、人生に生かす方法を説く
一冊。

『ともだちのなまえ』
内田 麟太郎/作

海の真ん中にある小さな島で、
イグアナがのんびり暮らしていま
した。そこへ、羽を痛めたカモメが
落ちてきて…。
ひとりぼっちのイグアナと心優し
いカモメのはかなくて眩しい物語。

『明日話したくなる個人情報のはなし』蔦 大輔/編著
『石は元素の案内人』 田中 陵二/文・写真
『満ちている』 ただ あやの/作
『ワンワンバウワウ』 乾 栄里子/作

一般書の新着 児童書の新着

図書館・郷土館だより
5月の図書館利用状況（開館日数：本館16日・移動図書館10日）

【貸出冊数】2,343冊（-1,314冊） 【利用者数】474人（-204人）

突然ですが、古仁屋の街の通り名はご存じです

か？ 昭和48年『古仁屋商店街診断報告書』か

らピックアップ！（当時の懐かしい店名もあげて

おきます）。

①「桟橋通り」→春駒・吉谷商店・中央パチンコ・瀬戸

内医院・加藤百貨・義永菓子店などの通り。

②「海岸通り」→益美屋・川井紬店・福乃屋・はとや・

徳沢商店・古仁屋旅館・大島商会などの通り。

③「中央通り」→福原帽子店・大洋センター・川畑衣料

品店・みのる商店・さつま旅館などの通り。

④「古仁屋本通り」→嶽の湯・吉田理髪店・重野書店・

やよい食堂・月光写真館・昭和湯などの通り。

⑤「あさひ通り」→あさひ湯・金ちゃん・カトレア・米

村時計店・勝田鰹節店・大阪屋などの通り。

⑥「やに川通り」→白菊･原理髪・国吉畳店・石塚薬

品・多島商店・足立陶器店・加食堂等の通り。

上記の予定は、状況次第で中止になる場合がありま
す。ご了承ください。

図書館ＨＰ

はコチラ

➡➡➡➡➡

郷土小話
★図書館友の会
日時：7/6（日）14：00～15：00
場所：図書館1階事務室
今回は七夕飾り作りの予定です♪

★ちいさい子のおはなし会
日時：7/13（日）10：45～
場所： 図書館1階絵本コーナー
赤ちゃんから楽しめるおはなしをいろいろ用意し
ています♪

★おはなしのじかん
日時：7/20（日）1０：30～11：00
場所： 図書館1階絵本コーナー
いろいろなおはなしを用意しています♪

★絵本のカタリバ
日時：7/23（水）19:00～19:30（予定）
場所： 図書館1階絵本コーナー
参加したい方は前日までに図書館へ連絡を
お願いします。

か け は し 号

『今から考える実家じまい・墓じまい』弘中 純一/監修
『言語学者も知らない謎な日本語』 石黒 圭/著
『遊園地ぐるぐるめ』 青山 美智子/著
『哀しいカフェのバラード』カーソン・マッカラーズ/著

イベントのお知らせ
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1941（昭和16）年、「大島防備隊」の前身である「大島根拠地隊」
が編成され、本部を加計呂麻島の瀬相に置きました。 
大島防備隊の任務は、「大島海峡の防備」「南西諸島の海上警戒と交通
保全」「海上防空と監視」が主な任務でした。1944（昭和19）年頃
から、米軍の潜水艦や空爆による攻撃が増加すると、須手に水上飛行機
を常駐するなど防備が強化されます。1945（昭和20）年に入り、米
軍の沖縄攻略が明らかになると、奄美大島は補給や中継基地、特攻作戦
の前進基地となりました。 

大島防備隊本部跡 

大島防備隊本部跡 遠景 
（沖縄公文書館所蔵） 

おおしまぼうびたいほんぶあと 

瀬戸内町教育委員会社会教育課 

瀬戸内町埋蔵文化財センター 

↑

お
問
い
合
わ
せ↑

 

戦後８０年 

瀬戸内町に残る戦争遺跡を次世代へ 

 埋蔵文化財からのお知らせ（成果報告②） 

ドローンの計測データで 
作成した立体図 

※古写真は、許可を得て掲載しています。 

（まちかどの西洋館別館・古写真・古絵葉書展示室所蔵） 

左の古写真は、1944（昭和
19）年頃の大島防備隊本部
の空中写真です。 
平地では、様々な施設が確認
できますが、山の中の施設は
確認できません。 
下図のＣＳ立体図では、木々
が無く地表面を見ることがで
きるため、構造物を確認する
ことができます。 

写真①（沖縄公文書館所蔵） 

写真②（沖縄公文書館所蔵） 

写真① 

写真② 

1945（昭和20）年4月、瀬相湾では「大島輸送隊」と米軍機による激しい戦闘が行われ
ました。輸送隊の任務は、沖縄へ武器や軍需品を輸送することでしたが、曽津高崎沖で米
軍機に見つかり瀬相へ避難します。急いで艦載品の荷揚げを行いましたが、作業終了前に
米軍機の再攻撃を受けます。大島防備隊も対空砲火（図の青丸）で応戦しましたが、複数
の艦船を失い、多くの死傷者を出す戦いとなりました。 
今回のＣＳ立体図で確認できた穴（図の赤丸）は、この時の爆弾痕と思われます。 
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県民と県議会議員が地域の課題などについて意見交

換を行う「あなたのそばで県議会」を開催します。

今回のテーマは、「あなたの考える大島地域の未来

について」です。普段感じていることなど身近な意

見をお聞かせください。皆さんのご参加をお待ちし

ています。

▶日時　8 月 23 日（土）午後 2 時～午後 4 時

▶場所　きゅら島交流館

▶参加申込　県議会ホームページ

から事前申込をお願いします。

（当日の参加も可能です。）

▶お問合わせ先
県議会事務局総務課

☎ 099 － 286 － 5013

お問合わせ先に各課の直通番号を記載しています。役場代表のお問合わせ先はこちらです。

☎ 0997 － 72 － 1111
※平日の午後５時 15 分以降や休日は、宿直室につながります。

募 集

お知らせ

催 し
７月のお知らせ

「あなたのそばで県議会」（大島地域）
参加者募集

詳細は県議会
ホームページ

をご確認ください

「唄と海でゆらう町 満点の星が降りそそぐ町」瀬戸

内町みなと祭りの花火大会を盛り上げたい‼
今年もふるさと納税を活用したガバメントクラウド

ファンディングを開始しました。頂いたご寄付は、

瀬戸内町みなと祭りの花火大会を盛り上げるために

使用します。たくさんの方の応援をお待ちしていま

す‼
▶寄付募集期間　8 月 9 日（土）まで

詳細およびお申込みは下記 URL または

二次元コードからご確認ください。

https://www.furusato-tax.jp/gcf/4056

▶お問合わせ先　水産観光課 観光振興係

　　　　　　　　☎ 0997 － 72 － 1115

今年もやります！瀬戸内町みなと祭り応援 ‼
ガバメントクラウドファンディング

日にち プログラム 時間

8 月 9 日
（土）

　相撲大会 午前 9 時～

　市中パレード 午後 4 時～

　歌謡・島唄大会 午後 6 時 30 分～

8 月 10 日
（日）

　カツオ模擬釣り 午前 9 時～

　舟こぎ競争大会 午前 9 時 30 分～

　八月踊り大会 午後 6 時 10 分～

　花火大会 午後 8 時 30 分～

来る 8 月 9 日（土）～ 10 日（日）の

2 日間にわたり、盛大に開催されます。

多くの町民の皆さんのご参加・ご協力

のもとに実施される本町みなと祭り

も、今年で 45 回目を迎え、開催を重

ねるごとに盛況かつ充実した行事とし

て位置づけがなされており、みなと祭

り協賛会としても喜ばしい限りです。

夏の風物詩「みなと祭り」を、地域の

皆さんで一緒に盛り上げて参りましょう！

▶お問合わせ先
水産観光課 観光振興係

（瀬戸内町みなと祭り協賛会事務局）　

☎ 0997 － 72 － 1115

令和７年度

第 45 回

瀬戸内町
みなと祭り
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育児の苦手や怖さが楽しいに変わる！育児に必要な

ことをみんなで体験、練習をしてみませんか？これ

からスキルアップしたい現役パパも大歓迎です！

▶日時　7 月 12 日（土）

　　　　午前 9 時 30 分～午前 11 時 30 分

▶場所　きゅら島交流館 2 階

▶対象　これからパパとママになる方

　　　　子育て奮闘中のパパとママ

▶お問合わせ先　保健福祉課 保健予防係

　　　　　　　　☎ 0997 － 72 － 1068

パパとママのための育児体験会

放送大学は、10 月入学生を募集しています。幅広

い世代の約 8 万 4 千人以上の学生が、大学卒業や

学びの楽しみなど、様々な目的で学んでいます。

授業には 3 つのスタイルがあり、BS 放送やインター

ネットで視聴する、また講師から直接受ける授業が

あります。心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・

自然科学など、300 以上の幅広い授業科目があり、

1 科目から学ぶことができます。

▶資料請求　資料を無料で差し上げています。お気軽

に放送大学鹿児島学習センターまでご請求ください。

▶出願期間　第 1 回：8 月 29 日（金）まで

　　　　　　第 2 回：9 月 11 日（木）まで

▶お問合わせ先　放送大学鹿児島学習センター

　　　　　　　　☎ 099 － 239 － 3811

放送大学入学生募集

今年は太平洋戦争が終結して 80 年を迎えます。本

町は日本軍が大島海峡の要塞化を計画していたこと

から、戦争の跡が多く残されていますが、その記憶

が現在失われつつあります。そのため、郷土館では

平和について再認識する機会となるよう、戦後 80

年企画展「銃後のシマ人」を開催します。

また、東北から出征し奄美大島で戦争を経験したご

祖父を持たれ、平和道徳教育の普及活動をされてい

る大場正明氏を講師にお招きし、「じいちゃんと大

島輸送隊（仮題）」のご講話をいただきます。なお

同日、展示場ではギャラリートークも実施します。

　展示

▶日時　8 月 1 日（金）～ 9 月 30 日（火）　　

　　　　※月曜日は休館　 

▶場所　瀬戸内町立郷土館（2 階）　▶料金　無料

　平和学習講座、ギャラリートーク

▶日時　8 月 3 日（日）午後 2 時～午後 4 時

▶場所　瀬戸内町立郷土館（2 階）

▶料金　無料　

▶対象　町内在住者

▶定員　30 人

▶申込方法　電話または

　　　　　　二次元コードから

▶申込締切　8 月 1 日（金）

▶お問合わせ先　瀬戸内町立図書館・郷土館

　　　　　　　　☎ 0997 － 72 － 3799

戦後 80 年企画展「銃後のシマ人」

申込フォーム

吹上高等技術専門校は、職業能力開発促進法に基づ

いて設置されている県立の職業能力開発校です。令

和 8 年度の入校生を募集します。

▶募集科目　自動車工学科 20 人、金属加工科 20 人

▶訓練期間　2 年間

▶試験日程　10 月に推薦選考試験、11 月から 3

月まで月 1 回一般選考試験を実施。最終締切日は

令和 8 年 2 月 27 日（金）※定員になり次第締切

▶応募資格　自動車工学科は高等学校卒業、金属加

工科は義務教育修了もしくは同等以上の学力を有す

ると認められる方

▶選考方法　筆記試験および面接

▶お問合わせ先　鹿児島県立吹上高等技術専門校

　　　　　　　　☎ 099 － 296 － 2050

県立吹上高等技術専門校入校生募集



15　|　広報せとうち　July  2025

☑Information｜July

2025（令和 7）年 10 月 1 日現在で実施される国

勢調査の調査員として従事してくださる方を募集し

ています。瀬戸内町は約 5,000 世帯が対象となり、

約 80 人の調査員が必要です。

▶募集期間　5 月 19 日（月）～ 7 月 4 日（金）

　※定員に達し次第、募集を締め切ります。

▶任命期間　8 月上旬～ 11 月上旬

▶勤務地　調査区と調査員の配置状況により、ご希

望の調査地域にならない場合がございます。町役場か

ら国勢調査員依頼時に、ご相談させてください。

▶国勢調査員の主な仕事
①町が開催する説明会に参加 （8 月上旬～ 9 月中旬）

②担当調査区の確認および調査区一覧表の作成 （9 月中旬）

③各世帯に調査書類を配布 （9 月中旬～ 10 月上旬）

④調査票の回収・点検および整理 （～ 10 月下旬）

⑤町役場担当係へ提出 （10 月下旬）

▶応募方法（下記のいずれか）
・町公式ウェブサイト掲載の「国勢調査員登録申込

書」をダウンロード・記入後、総務企画課企画係へ

提出（郵送・メール可）

・右の二次元コードを読み取り［国勢調

査員登録申込書］フォームに入力・送信

・電話連絡または総務企画課企画係窓口

※氏名・住所・生年月日・連絡先・現在の職業・調

査希望地域・調査時の交通手段・調査経験等をお答

えください。

※「国勢調査員登録申込書」は

窓口にも備え付けています。

▶お問合わせ先　
総務企画課 企画係

☎ 0997 － 72 － 1112
メール　kikaku@town.setouchi.lg.jp

国勢調査の調査員を募集中！

詳細は
町公式ウェブサイト

をご確認ください

移住体験タイアップ事業者募集（町内の民間滞在型施設）
本町への移住や空き家相談の件数は年々増加傾向に

ありますが、本町の現状として、移住体験施設が２

つしかなく、臨機応変な対応ができていないのが現

状です。一方、若者や働く世代を対象とした移住体

験のツアーや企画も増えてきており、町内の滞在型

施設の利用も今後増える可能性もあることから、以

下の主旨に賛同していただける事業者を募ります。

▶趣旨
① 1 週間～ 2 か月程度の移住体験を目的とした受

け入れが可能である。　

②滞在型の設備が整っている。（キッチンや電化製

品など）

③県や町の「移住体験」を目的としたツアーやイベ

ントなどに協力できる。

いずれかに該当し、賛同いただける事業者は、総務

企画課企画係（地域おこし協力隊・野﨑）までご連

絡ください。詳細をお伝えさせていただきます。

▶募集期間　7 月 1 日（火）～ 7 月 30 日（水）

　　　　　　※状況により追加も考慮する。

▶申込方法　総務企画課企画係までか、

　　　　　　【担当者：野﨑】までお電話ください。

▶その他　登録等に費用はかかりません。また必ず

しも紹介をお約束するものでもありません。企画す

る際に、その都度、お声かけさせていただいたり、

ホームページに掲載するなど、詳細は直接お伝えさ

せていただきます。

▶「移住を目的とした就労体験」に協力できる事業
者も募集します
令和 6 年度に試験的に実施した「瀬戸内町のワー

キングホリデー」が好評でしたので、今後、様々な

形で、町の課題解決につながる企画にしていきたい

と思っています。関心のあ

る事業者はぜひ、ご連絡を

お待ちしています。

▶お問合わせ先
総務企画課 企画係

☎ 0997 － 72 － 1112

詳細は
町公式ウェブサイト

をご確認ください
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分野 Ｎo. 講座名 講座の内容 担当者 連絡先☎

1 救急講習会
～知識で人を救い技術で命を救う～

心肺蘇生法、応急手当
瀬戸内消防
分署救急係

72-1190

2 防災勉強会 災害時の心構え、防災ハザードマップの使い方

3 国民保護勉強会
大切な人を守るために！
いざという時の行動を学び、地域での協力体制を強化し
た備えを一緒に考えましょう！

4 よくわかる介護保険制度
生活に支障をきたすことが多くなってきたご本
人や支援する家族へのサービス利用について

5 認知症サポーター養成講座
高齢社会では身近な病気です。正しく知って適
切にケア、サポートしましょう。

6 よくわかる国保制度 国保制度について

7 よくわかる後期高齢者医療制度 後期高齢者医療制度について

8 心のサポーター 家族や仲間など悩んでいる人への適切な対応

9 租税教室 税の仕組み、財政の役割、国・地方の財政 税務課課税係 72-1116

10
全ての人にデジタルの恩恵を！
やさしいデジタル教室

スマホ、タブレットの使い方や説明について
総務企画課
ＤＸ推進室

72-1111

11 郷土史まんでぃまんでぃ 奄美・瀬戸内の歴史や民俗あれこれ
教育委員会
図書館・郷土館

72-3799

12 島の考古学講座
※学校関係のみ

奄美・瀬戸内町の遺跡について（現地案内なし）
教育委員会埋蔵
文化財センター 76-3004

13 世界自然遺産について
世界自然遺産、自然保護の取組、奄美の希少野
生動植物（保護・ロードキル対策）、外来種対策

水産観光課
観光振興係

72-1115

14 人権教育
人権について、暴力を容認しない意識の醸成
を！

教育委員会
総務課

72-0113

15 八月踊りと六調 奄美の方言と文化を、踊りと歌で楽しもう！
教育委員会
社会教育課

72-2905

16 わきゃシマの唄
～ようこそ島唄の世界へ～

奄美の島唄ガイダンス

17 出張おはなし会
パネルシアター・アニマシオン
大型絵本の読み聞かせ

18 舟漕ぎ（板付舟）体験講座
※運搬上、古仁屋のみ

シマの文化“舟漕ぎ”体験！
上手に漕ぐコツとは?

水産観光課
観光振興係

72-1115

防
災 総務企画課

危機管理係
72-1111

福
祉

保健福祉課
包括支援
センター

72-1153

保健福祉課
保険給付係

72-1068

学
び

文
化
・
教
養

体
験

社会教育課
図書館・郷土館

72-3799

せとうち出前講座
１
内容を決める
１０人程度の
グループまたは
学校団体で申込

２
担当者へ連絡
☎で日時の
設定をする

３
会場を確保
会場の手配
をする

※受講者負担

４
申込書を提出
社会教育課へ
申込書を提出
※１週間前までに

５
講座実施

講師が出向いて
講座を実施

瀬戸内町教育委員会
社会教育課

☎ 72－2905

令和７年度

申込
方法

←こちらのＱＲコード
もしくは申込用紙で
申し込みください。

■■ 生涯学習講座 ■■
※会場手配
（費用）は

受講者負担
となります

問い
合わせ

町民の皆さまの「知りたい」「学びたい」「体験したい」に応える講座

講師は“役場職員”

受講料は“無料”

絶賛
受付中
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▶対象　町内在住、集落および各種団体の単位

　　　　※原則 5 人以上でお申込みください。

▶開催会場・時間　公民館などの町内の会場を申込

者が確保してください。（費用は申込者負担でお願

いします。）開催時間は、1 時間 30 分以内とします。

※開催日時につきましては、町長日程により、ご希

望に添えない場合がありますので、ご了承ください。

▶申込方法　開催希望日の 1 か月前までに「おで

かけ町長室申込書」をご提出ください。

①申込書は総務企画課企画係へ直接持参いただく

か、郵送、FAX、電子メールによりご提出ください。

②申請書は町公式ウェブサイトからダウンロードし

ていただくか、総務企画課企画係窓口

に備えています。また、右の二次元

コードからも申請できます。

▶その他　以下のお申込みにつきましては、開催の

対象外とします。

・特定の個人および団体等の利益等につながる恐れ

のあるもの

・会食を伴うもの

・その他町長が出席することが妥当でないと判断さ

れるもの

▶お問合わせ先　総務企画課 企画係

　　　　　　　　☎ 0997 － 72 － 1112

世界自然遺産地域の奄美と屋久島の自然について学

び、自然保護の意識を継承し発信していくリーダー

を育成することを目的に、全3回の研修を実施します。

▶主催　奄美大島自然保護協議会

　　　　（奄美大島５市町村連携事業）

▶内容
⑴奄美大島研修

　9 月 20 日（土）～ 21 日（日）1 泊 2 日（大和村）

⑵屋久島研修

　10 月 17 日（金）～ 19 日（日）2 泊 3 日（屋久島）

⑶研修発表会

　11 月 30 日（日）午後 1 時 30 分～（奄美市）

▶参加対象　瀬戸内町に居住する中学生（募集定員：

４人）※奄美大島 5 市町村から合計 20 人程度

▶参加費　8,000 円／人

▶募集期間　7 月 1 日（火）～

7 月 25 日（金）午後 5 時（必着）

▶お問合わせ先
水産観光課 観光振興係

☎ 0997 － 72 － 1115

奄美大島「子ども世界自然遺産講座」
参加者募集

詳細は
町公式ウェブサイト

をご確認ください

おでかけ町長室「町長と語ろうでぃー」
鎌
かま

田
だ

 愛
なる

人
ひと

 町長と
町政について話しませんか？

小さなシマのコミュニティーを大切にする理念のも

と、町長が直接町内の会場におでかけして、町政に

ついてお話をする「町長と語ろうでぃー」を始動し

ます。

町長に対して要望・要求する場ではなく、さまざま

な年齢や違う立場の方々に、町政を身近に感じてい

ただくとともに、テーマに沿った意見交換を目的と

しています。まちづくりへのご意見・ご提案などが

あれば、お気軽にお申込みください。

まちの主役は町民の皆さんです。ぜひ皆さんの声を

お聴かせください。

＜せとうち未来展望2050＞
４. 実現に向けて

２）「官民協働による推進体制を作ること」
を推進するための施策となります。

令 和 7 年 度 交 通

災害共済申込を引

き続き受け付けて

います。

交通災害共済は、

1 人 500 円 で 1

年間（申込翌日～

令和 8 年 3 月 31

交通災害共済の加入者申込を受付中！

日）、交通事故により負傷した場合の治療日数に応

じて見舞金を受け取ることができる共済制度です。

申込書は、令和 7 年 3 月 7 日までに住民登録があ

る方へは、既に郵送しています。3 月 8 日以降に

転入された方は、申込書を準備していますので、希

望される方は総務企画課危機管理係までお越しくだ

さい。世帯全員の申込もできます。

▶お問合わせ先　総務企画課 危機管理係

　　　　　　　　☎ 0997 － 72 － 1111
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町内に住む 40 歳以上の方を対象に実施します。古

仁屋市街地以外は、各集落巡回していきます。

▶日時　8 月 14 日（木） 東方・山郷地区（各集落巡回）

　　　　8 月 15 日（金）西方地区（各集落巡回）

　　　　8 月 22 日（金）きゅら島交流館

※指定日時に都合がつかない場合は 8 月 22 日（金）

午前 9 時～午前 11 時、午後 1 時～午後 2 時にきゅ

ら島交流館で受診できます。また、加計呂麻地区で

下記日程で肺がん検診を受診できない方もぜひ！

※ 8 月 14 日（木）～ 15 日（金）は、きゅら島交

流館では実施しません。

▶料金　40 ～ 69 歳：200 円

　　　　70 歳以上：無料

▶加計呂麻地区の皆さんへ　加計呂麻地区での検診

は 8 月 30 日（土）～ 9 月 1 日（月）に巡回を予

定しています。詳細は広報せとうち 8 月号に掲載

予定です。

▶お問合わせ先　保健福祉課 保健予防係

　　　　　　　　☎ 0997 － 72 － 1122

肺がん検診

▶日時　7 月 14 日（月）・7 月 28 日（月）

　　　　午後 5 時 15 分～午後 7 時

▶場所　瀬戸内町役場町民生活課戸籍住民係窓口

▶手続きに必要なもの
・申請の場合 … 本人確認書類

　※写真撮影は無料で行います。

・交付の場合 … ハガキ・本人確認書類

・更新の場合 … マイナンバーカード（暗証番号等）

※平日の午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで

の通常開庁時間帯も受け付けています。

※本人確認書類

（以下の①書類を 1 点。ない場合は、②を 2 点持参）

①運転免許証・パスポート・在留カード・無料乗車券など

②健康保険証・年金手帳・医療受給者証・学生証など

※マイナ保険証利用時には、電子証明

　書の有効期限をご確認ください。

▶お問合わせ先
町民生活課 戸籍住民係

☎ 0997 － 72 － 1060

～ 受付時間延長 ～
マイナンバーカード（手続き全般）

申請・交付・更新・ロック解除など

7 月 11 日（金）から全国で 2 種類同時発売されま

す。この宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよ

いまちづくりに使われます。サマージャンボは、

PC やスマホからもインターネットで購入できます。

▶発売期間　7 月 11 日（金）～ 8 月 11 日（月）

▶抽せん日　8 月 21 日（木）

▶販売価格　各 1 枚 300 円

▶当せん金
【サマージャンボ宝くじ】1 等 5 億円× 23 本、1

等の前後賞各 1 億円× 46 本（当せん本数は発売総

額 690 億円・23 ユニットの場合）

【サマージャンボミニ】1 等 3,000 万円× 70 本、

1 等の前後賞各 1,000 万円× 140 本（当せん本数

は発売総額 210 億円・7 ユニットの場合）

▶お問合わせ先　鹿児島県市町村振興協会

　　　　　　　　☎ 099 － 206 － 1001

サマージャンボ宝くじと
サマージャンボミニが発売されます

６月中旬ごろに対象者へ受診券ハガキとけんしんガ

イドを配布しましたので、ご自身の対象となるけん

しんと日程、料金等をご確認ください。

けんしんは病気の早期発見・早期治療につながる大

切な機会です。日々の忙しさの中で、つい後回しに

なりがちな健康管理ですが、この機会に自分の体と

向き合いませんか？自分のため、大切な人のために、

年に一度の健康診断をぜひ受診しましょう！

▶日にち　7 月 8 日（火）～ 7 月 11 日（金）

▶場所　きゅら島交流館

▶内容　特定健診、長寿健診、各種がん検診

▶対象
【特定健診】国民健康保険加入の 30 歳以上の方

【長寿健診】75 歳以上の後期高齢者の方

【各種がん検診】町内に住む 40 歳以上の全員

▶料金　特定健診・長寿健診は無料、その他はけん

しんガイドにてご確認ください。

▶お問合わせ先
保健福祉課 保健予防係　☎ 0997 － 72 － 1122
保健福祉課 保険給付係　☎ 0997 － 72 － 1068

複合けんしん（旧ミニ人間ドック）
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令和７年７月７日（月）加計呂麻ターミナル内に
『かけろま瀬相郵便局』が開局します！

『かけろま瀬相郵便局』では、役場に行かなくても、さまざまな証明書等
をその場で受け取ることができるほか、パソコンの画面をとおして、役場の
各課へ相談などを行うことができるようになります。
なお、その際は郵便局員がお手伝いをしますので、どなたでも安心してご

利用いただけます。

『かけろま瀬相郵便局』へ。
サービス提供日時：月曜日から金曜日までの午前９時から午後４時まで

かんたん窓口システム 遠隔相談システム

郵便局員がそれぞれのシステムへご案内し、
操作方法についてご説明します。

必要な証明書等が、役場から
郵便局のプリンターへ発行され
ます。

郵便局窓口へ、手数料（1通
200円）をお支払い後、必要
な証明書等が交付されます。

相談したい内容の項目を選ぶ
と役場の担当課へつながり、
テレビ電話と同じように話すこ
とができます。
すべての課で応対可能です。

希望する証明書等の種類など、
必要事項を入力します。
書かずに手続きが行えます。

郵便局窓口へ、マイナンバー
カードや運転免許証等を提示し
本人確認を行います。

【請求可能な証明書等】
・住民票
・印鑑登録証明書
・納税証明書
（郵便局において証明書等の交付を請求できる
のは、本人に限られます。）

※本業務委託は、本町と日本郵便
株式会社との「包括的連携協定」
（令和３年度締結）に基づき実施
するものです。

令和７年７月７日（月）加計呂麻ターミナル内に
『かけろま瀬相郵便局』が開局します！

『かけろま瀬相郵便局』では、役場に行かなくても、さまざまな証明書等をその場で受け取ることができ

るほか、パソコンの画面をとおして、役場の各課へ相談などを行うことができるようになります。

なお、その際は郵便局員がお手伝いをしますので、どなたでも安心してご利用いただけます。

▶お問合わせ先　総務企画課 人事行政係　☎ 0997 － 72 － 1111

▶日時　毎月第 1 日曜日　午前 10 時～正午

▶場所　せとうち海の駅 1 階フロア

▶運営主体　瀬戸内町 CSA 協議会（泰山）

▶お問合わせ先　農林課 農業振興係

　　　　　　　　☎ 0997 － 72 － 1174

▶日時　毎月第 3 土曜日　午前 8 時 30 分～

▶場所　せとうち海の駅 1 階フロア

▶運営主体　海の駅朝市協議会（代表 倉田）

▶お問合わせ先　農林課 農業振興係

　　　　　　　　☎ 0997 － 72 － 1174

はる市 朝市

※売り切れ次第終了予定となりますのでご了承ください。※出店者も募集しています。
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合 併 処 理 浄 化 槽 設 置 整 備 補 助 金 制 度

合併処理浄化槽は、し尿、台所、風呂、洗濯などの生活排水を処理できる浄化槽です。生活排水による公共

水域の水質汚濁を防止することを目的に、合併処理浄化槽設置整備補助金制度を実施しています。また、平

成 13 年 4 月の浄化槽法の改正により、浄化槽を設置する場合は、合併処理浄化槽にすることが義務付けら

れています。現在、瀬戸内町は「汚水処理人口普及率」が伸び悩み県内でも低い状況となっています。子や

孫にきれいな環境を整えるためにも、補助金制度を活用して合併処理浄化槽への切り替えをご検討ください。

▶対象
①農業集落排水対象地域（阿木名地区）を除く、瀬戸内町全域であること

②処理対象人数が 10 人以下の合併処理浄化槽であること

③居住を目的とした住宅であること

④事務所や店舗等の非居住部分が併設された住宅の場合は、居住部分の延床面積が 2 分の 1 以上であること

⑤新築に関しては、単独浄化槽およびくみ取り式便槽を有する居住用建物を解体・建替した工事であること

（既設撤去の写真等の証明は必須です）※この場合、設置費のみの補助となります。

▶補助金額

▶申込方法　浄化槽施工業者が申請を行いますので、各施工業者にお問合わせください。

▶申込期間　年度を通じて受け付けています。ただし、予算に限りがあるため受付期間内であっても早期に

終了する場合がありますのでご了承ください。

▶お問合わせ先　町民生活課 生活環境係　☎ 0997 － 72 － 1060

区分 設置費 単独浄化槽・くみ取り便槽撤去 単独浄化槽・くみ取り便槽宅内配管

5 人槽 332,000 円

90,000 円 300,000 円７人槽 414,000 円

10 人槽 548,000 円

年金の「未納」「未加入」「免除」期間がある 60 歳以上の方へ
あなたも国民年金を増やしませんか？

やむを得ない事情により国民年金保険料を納めら

れなかった期間や、国民年金に加入していなかっ

た期間があると、その期間に応じて年金額が少な

くなってしまいます。

国民年金には、ご本人の申し出により「60 歳以

上 65 歳未満」の 5 年間（納付月数 480 月まで）、

国民年金保険料を納めることで、65 歳から受け

取る老齢基礎年金を増やすことができる［任意加

入制度］があります。

【国民年金任意加入制度Ｑ＆Ａ】

▶任意加入に条件はありますか？
次の①～④のすべての条件を満たす方です。

①日本国内に住所を有する 60 歳以上 65 歳未満の方

②老齢基礎年金の繰上げ支給を受けていない方

③ 20 歳以上 60 歳未満までの保険料の納付月数

が 480 月（40 年）未満の方

④厚生年金保険に加入していない方

▶任意加入によるメリットはありますか？
・65 歳から受け取る老齢基礎年金を増やすことが

できます。

・万が一の際にも備えられます。

・長生きするほど、生涯に受け取る年金額も多くな

ります。

・納めた保険料は社会保険料控除の対象となります。

▶毎月の保険料はいくらになりますか？
国民年金の保険料は、月額 17,510 円（令和 7 年度）

です。保険料の納付方法は口座振替になります。

▶任意加入はどこで手続きをすればよいのですか？
ご本人がお住まいの市（区）役所・町村役場の国民

年金担当窓口です。なお、加入日は申出を行った日

です。※ 60 歳の誕生日の前日から任意加入の手続

きをすることができます。

▶お問合わせ先　町民生活課 国民年金係

　　　　　　　　☎ 0997 － 72 － 1060
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もし、あなたが言葉を発することが難しい状況に置

かれたら、どのように 119 番に通報しますか？ネッ

ト 119 緊急通報システムは大島地区消防組合管内

（奄美大島本島、加計呂麻島、請島、与路島および

喜界島）に居住し、聴覚や言語に障がいのある方、

または音声による 119 通報が困難・不安な方でも、

スマートフォンや携帯電話のインターネットを通じ

てスムーズに緊急通報ができるシステムです。

▶「ネット 119」のメリット
【簡単な操作】スマートフォンなどで簡単な操作を

するだけで、119 通報ができます。

【場所を選ばない】事前登録を済ませておけば、い

つでもどこからでも管轄の消防署へ通報できます。

【安心の登録】登録は二次元コードを読み取るだけ

で簡単に、無料で行えます。

もしもの時のために、事前の登録をお願いします。

▶お問合わせ先　

瀬戸内消防分署

☎ 0997 － 72 － 1190
保健福祉課

☎ 0997 － 72 － 1068

災害時、あなたの声が
届かない時でも安心！ネット 119

ネット 119
の詳細は

こちらから

この運動は、近年の海岸に対する良好な環境への意

識の高まり、レクリエーションの場としての利用に

対するニーズの増大など、良好な海岸環境や利用へ

の国民の期待がますます高まってきていることから、

快適でうるおいのある海岸環境を積極的に創出し、

海岸愛護思想や防災意識の普及と啓発を図ることを

目的として、7 月 1 日（火）から 7 月 31 日（木）まで

の一ヶ月間を『海岸愛護月間』と定め、実施します。

なお、海の恩恵に感謝するとともに海洋国日本の繁

栄を願う日として「海の日」が祝日とされています。

「海の月間」（7 月 1 日～ 7 月 31 日）は、海事思

想の普及を図るため、海事関係団体・地方公共団体

等の協力を得て実施しており、この『海岸愛護月間』

と相まって国民各層に「海の日」の意義を広めるこ

ととしています。

国民共有の財産である海岸への愛護意識の高揚と啓

発活動、海岸愛護団体の育成、活動支援等につき十

分な成果をあげられますようお願いします。

▶お問合わせ先　建設課

　　　　　　　　☎ 0997 － 72 － 1197

令和７年度『海岸愛護月間』

本町公式ウェブサイト・SNS で令和 7 年 4 月 2 日

～ 4 月 30 日の期間、清水公園遊具広場の愛称を募

集しました。10 件の応募があり、60 代女性から

応募のあった「すいすい広場」  に決定しました。

清水公園遊具広場の愛称として、あたらしく設置す

るマストルーフのデザインに使用したいと思います。

ご応募いただいた皆さま、ありがとうございました。

▶お問合わせ先　社会教育課

　　　　　　　　☎ 0997 － 72 － 2905

清水公園遊具広場の愛称決定！ 「海難ゼロへの願い」をテーマに、海難防止思想の

普及および高揚を図ることを目的として実施します。

▶実施期間　7 月 16 日（水）～ 31 日（木）の 16 日間

○船舶を操船される方は、発航前点検・適切な見張

り・気象海象の把握を徹底し、無理な運航をしない

ようにしてください。

○遊泳等で海に行かれる方は、一人で海に入らない、

離岸流や天候等に注意し、体調管理を怠らないよう

お願いします。

○海ではライフジャケットの着用、連絡手段の確保、

海上保安庁緊急電話 118 番の活用（自己救命策の

確保）をお願いします。

▶お問合わせ先
奄美群島地区海難防止活動推進連絡会議

（事務局：奄美海上保安部）☎ 0997 － 53 － 5569

海の事故ゼロキャンペーン

海上保安庁
緊急情報

メール配信
サービス

安全情報サイト
ウォーター
セーフティ

ガイド
⑤清水公園※パースはイメージです。色の仕上り等実物と多少異なります。ゴム舗装は別途ご提案となります。

利用案内板

クジラ
( スイング遊具 )

マリントンネル

イルカ
( スイング遊具 )

インクルーシブエリア

幼児用エリア

幼児用エリア

チャレンジネット
幼児用エリア

幼児用エリア

おさかなコンビ

幼児用コンビ

インクルーシブエリア

コンビネーションコンビネーション

それゆけ！
それゆけ！

別アングル

※画像はイメージです。色の仕上がり等実物と多少異なります。
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主唱/法務省

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

“社会を明るくする運動”ってなに？・・・

“社会を明るくする運動”とは犯罪や非行の防止と犯罪や非行をした人たちの更生に

ついて理解を深め、結いの心で、犯罪や非行のない安全で安心な地域社会を築くための

全国的な運動です。

☆地域のチカラが犯罪や非行を防ぐ☆
テレビや新聞では、毎日のように事件（犯罪）のニュースが報道されていますが、安全で安心な

暮らしはすべての人の望みです。犯罪や非行をなくすためにはどうすればよいのでしょうか。取締
りを強化して罪を犯した人を処罰することも必要なことです。しかし、立ち直ろうと決意した人を
社会で受け入れていくことや、犯罪や非行をする人を生み出さない家庭や地域づくりをすることも
またとても大切なことです。

立ち直りを支える家庭や地域をつくる、そのためには一部の人たちだけではなく地域のすべての人たちがそれ
ぞれの立場で関わっていく必要があります。“社会を明るくする運動”では犯罪や非行のない地域をつくるために一
人ひとりが考え参加するきっかけをつくることを目指しています。

“社会を明るくする運動”作文コンテスト
小中学生を対象に、“どうすれば犯罪や非行などを

なくすことができるか”をテーマに作文を毎年募集し
ています
優秀作品については、表彰等行います。

北大島保護区保護司会更生保護サポートセンター
〒894-0025 奄美市名瀬幸町 20-3 奄美市役所第２別館 2階 更生保護サポートセンター内
電話：0997-57-7800 FAX:0997-57-7799

北大島保護区瀬戸内支部 保護司
支部長 瀬本 辰也 徳 豊志

前田 龍也 屋田 卓也
永井 しずの 栄 克人
茂 隆一郎 積 裕
山畑 倭江 有田 伸之

保護司になってみませんか？

保護司とは犯罪や非行をした人
たちが再び罪を犯すことのない
ようにその立ち直りを助けると
ともに安心・安全な地域社会づ
くりのために活動する「ボラン
ティア」です。

保護司になるには、保護司にな
るときに６６歳以下であること
等一定の用件があります。

まずは、北大島保護区保護司会
までご連絡ください。

社会を明るくする運動
北大島保護区結成式の開催
日時

令和７年 7月 10日(木)
午後２時～３時

場所
瀬戸内町きゅら島交流館
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▶介護保険のしくみ　40 歳以上の方が加入者として介護保険料を納め、介

護が必要になったときには費用の一部を支払うことで、介護保険のサービス

段階 対象者 保険料率 年税額（円）

第 1 段階
 ・世帯全員または本人
   が住民税非課税
 ・ほか、合計所得
   金額等により決定

× 0.285 23,592

第 2 段階 × 0.485 40,152

第 3 段階 × 0.685 56,712

第 4 段階 × 0.90 74,520

第 5 段階
本人が住民税非課税
（上記以外）※基準額 ×1.00 82,800

第 6 段階

 ・本人が住民税課税

 ・ほか、合計所得金額
　により決定

× 1.20 99,360

第 7 段階 × 1.30 107,640

第 8 段階 × 1.50 124,200

第 9 段階 × 1.70 140,760

第 10 段階 × 1.90 157,320

第 11 段階 × 2.10 173,880

第 12 段階 × 2.30 190,440

第 13 段階 × 2.40 198,720

町公式
ウェブサイトは

こちらから

令和 7 年度介護保険料のお知らせ

を利用できるしくみになっています。

▶保険料の決め方・納め方
40 ～ 64 歳の方（第２号被保険者）の保険料

加入している医療保険の算定方法により決ま

ります。医療保険と合わせて納めます。

65 歳以上の方（第１号被保険者）の保険料

「基準額」をもとに、本人や世帯の課税状況

および所得に応じて個人ごとに決まります。

基準額とは保険料を決める基準になる金額の

ことで、市区町村ごとに介護保険給付にかか

る費用や 65 歳以上の人数などから算出しま

す。

▶お問合わせ先　税務課 課税係

　　　　　　　　☎ 0997 － 72 － 1116

▶日時　7 月 26 日（土）午後 2 時～午後 5 時

▶場所　瀬戸内町社会福祉協議会

　　　　（古仁屋船津、旧母子センターの建物）

▶予約方法　事前の電話予約が必要です。（受付時

間：平日午前 9 時～午後 5 時※正午～午後 1 時を除く）

弁護士があらゆる法律相談に個別で応じます（1 回

につき 5 人まで、お一人 30 分程度）。お気軽にご

相談ください。個人情報は守られます。

▶お問合わせ先　瀬戸内町社会福祉協議会

　　　　　　　　☎ 0997 － 72 － 4144

▶日時　7 月 17 日（木）午前 10 時～午後 1 時

▶場所　きゅら島交流館 2 階更衣室（和室）

事前に予約されると、優先的にご相談いただけます。

たとえば、相続や遺言について、不動産の名義変更

について、老後の資産管理、成年後見制度って何？

会社を作りたい。など、お悩みのある方はお気軽に

ご相談ください。

※正式な依頼に至った段階で、費用が発生します。

▶お問合わせ先　木村司法書士事務所

　　　　　　　　☎ 0997 － 72 － 3672

司法書士による法律相談会（無料）弁護士法人 空と海「そらうみ法律事務所」
弁護士による無料法律相談会

奄美群島の美しさを再発見
奄美群島周遊キャンペーン「奄美群島しまめぐり割」2025

日本航空株式会社（以下、JAL）と株式会社ジャ

ルパック（以下、ジャルパック）は、奄美群島広

域事務組合が実施する奄美群島誘客・周遊促進事

業を活用し、ジャルパックが企画・実施する JAL

ダイナミックパッケージにおいて「奄美群島周遊

キャンペーン 奄美群島しまめぐり割」を販売します。

▶受付開始　6 月 10 日（火）10 時

▶対象期間　6 月 20 日（金）出発～ 12 月 15 日

（月）出発（12 月 28 日（日）帰着まで）

▶対象商品・旅程
①１島めぐり…徳之島、沖永良部島、与論島、喜界

島のいずれか１島に１泊以上宿泊する旅程

②２島以上めぐり…奄美大島、徳之島、沖永良部島、

与論島、喜界島の中から往路、復路で異なる空港を

ご利用で、奄美群島内に１泊以上宿泊する旅程

▶内容　旅行代金割引、電子クーポン

▶お問合わせ先　奄美群島広域事務組合

　　　　　　　　☎ 0997 － 52 － 6032
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年金から天引きされる場合（特別徴収）

後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料

①個人ごとの保険料の計算方法（令和 7 年度）
保 険 料（ 年 額 ）

均等割額と
所得割額の合計

（限度額 80 万円）

均 等 割 額
（被保険者全員が均等に負担）

59,900円
　　　※世帯の所得に応じて
　　　　　軽減措置があります。

＝ ＋
 所 得 割 額

（所得に応じて負担）
（総所得金額等－基礎控除額 43 万円）

× 11.72％
　　※前年の合計所得金額が 2,400 万円を
　　　超える場合は基礎控除額が異なります。

②所得の低い方の軽減措置（令和 7 年度）　世帯の所得状況に応じて均等割額が軽減されます。

軽減割合
同一世帯内の被保険者および世帯主の
軽減対象所得金額（※ 1）の合計額

軽減後保険料

7 割軽減 43 万円（※ 2）以下 17,900 円
5 割軽減 43 万円（※ 2）＋ 30.5 万円×（被保険者数）以下 29,900 円
2 割軽減 43 万円（※ 2）＋ 56 万円×（被保険者数）以下 47,900 円

③被扶養者であった方の軽減措置　被保険者の資格を得た日の前日に被用者保険（協会けんぽ、健保組合、

船員保険、共済組合など）の被扶養者であった方は、所得割額の負担はありません。また、資格取得後 2

年を経過する月までの間に限り、均等割額が 5 割軽減されます。※国民健康保険、国民健康保険組合は対

象となりません。※上表で所得の低い方の軽減措置に該当する方は、軽減割合の大きい方が優先となります。

④保険料の減免　災害などにより重大な損害を受けたときや、その他特別な事情により生活が著しく困窮し、

保険料・一部負担金を納めることが困難な方については、申請により保険料・一部負担金が減免される場合

があります。詳しくは、担当窓口にご相談ください。

⑤保険料の納め方　保険料の納付方法は、原則として年金からお支払いいただくこととなります（特別徴収）。

新たに加入した方や転入転出等があった方は、一時的に普通徴収となります。

▶対象となる方　年金額が年額 18 万円以上かつ同一の月に徴収される介護保険料との合計額が対象とな

る年金額の 2 分の 1 を超えない方※介護保険料が年金から天引きされていない方は普通徴収となります。

▶納め方　年金支給の際に、年金から保険料が天引きされます。

仮徴収 本徴収
4 月（1 期） 6 月（2 期） 8 月（3 期） 10 月（4 期） 12 月（5 期） 2 月（6 期）

前年の所得が確定するまでは仮算定された保険料が
天引きされます（原則、2 月に天引きされた額と同
じ額が天引きされます）。

前年の所得が確定した後は ､ 年間保険料額から仮徴
収分を引いた額が 3 期に分けて天引きされます。
過払いになっていた場合は還付されます。

※申出により口座振替に変更することができます。ご希望の方は、担当窓口にお問合わせください。

※ 1…軽減対象所得金額は、総所得金額等から公的年金に係る所得金額について 15 万円を上限に控除した額となります。

※ 2…同一世帯内の被保険者および世帯主で、給与所得者等を有する方が 2 人以上いる場合は、【43 万円＋ 10 万円×（給与所得者等

の人数－ 1）】が適用されます。また、給与所得者等とは、給与所得または公的年金所得、もしくはその両方の所得がある方のことです。

納付書・口座振替で納める場合（普通徴収）

▶対象となる方　特別徴収の対象とならない方、新たに加入した方や転入転出等があった方、

　　　　　　　　特別徴収から普通徴収（口座振替）へ徴収方法変更の申出をされた方

▶納め方　口座振替の登録をされた方は口座振替で、また、口座振替の登録がされていない方は納付書で、

納期内に指定された金融機関にてお支払いください。なお、納付書払いから口座振替への変更もできます

ので、ご希望の方は担当窓口へお問合わせください。

国民健康保険税等で口座振替を利用していた方も、後期高齢者医療では再度申込みが必要です。

⑥保険料を滞納したとき　特別な理由がなく保険料を滞納した場合、療養の給付等が受けられなくなります。滞
納が 1 年以上続き、悪質な場合は、資格確認書等を返していただき、代わりに「資格確認書（特別療養）」が交付
されることもあります。「資格確認書（特別療養）」で病院受診する場合は、医療費をいったん全額自己負担してい
ただくことになります。特別な理由により納付が困難な場合は、滞納のままにせず、お早めに担当窓口までご相談
ください。※「資格確認書（特別療養）」が交付された方でマイナ保険証で病院受診する場合も同様の取扱いとな
ります。

▶お問合わせ先
鹿児島県後期高齢者医療広域連合事務局業務課資格保険料班
　　　　　　　　　　　☎ 099 － 206 － 1329
瀬戸内町税務課課税係　☎ 0997 － 72 － 1116
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保 険 証 の 切 り 替 え

後期高齢者医療被保険者証・資格確認書国民健康保険被保険者証・資格確認書

▶切替対象者　国民健康保険の被保険者で、有効期

限が令和 7 年 7 月 31 日までの被保険者証・資格

確認書・資格情報のお知らせをお持ちの方

・ 資格確認書

　…マイナ保険証をお持ちでない方に交付するもの

・ 資格情報のお知らせ

　…マイナ保険証をお持ちの方に交付するもの

※ 70 歳未満の方で、資格情報のお知らせをお持ち

の方は、切り替えはありません。

▶切替期間　7 月 25 日（金）～ 8 月 12 日（火）

午前 8 時 30 分～午後 5 時（土・日曜日、祝日を除く）

▶切替方法
【古仁屋市街地の方】役場１階保健福祉課（国保窓口）

【市街地以外の方】7 月下旬にご自宅に郵送します。

※有効期限が令和7年7月31日までの被保険者証・

資格確認書・資格情報のお知らせは、切り替え時に

国保窓口までお持ちいただくか、有効期限満了後に

ハサミを入れて破棄してください。

※国民健康保険税の滞納がある世帯は切り替えがで

きない場合があります。早めの完納をお願いします。

有効期限が令和 7 年 7 月 31 日までの「後期高齢

者医療被保険者証」または「後期高齢者医療資格確

認書」をお持ちの方は、令和 7 年 8 月 1 日更新の

資格確認書を交付します。

▶切替方法　7 月下旬にご自宅に郵送します。

▶保険証の色
7 月 31 日まで⇒紺色の保険証または資格確認書　

8 月 1 日から⇒緑色の資格確認書

※マイナ保険証への移行に伴い、健康保険証は令和

6 年 12 月 2 日に廃止されました。マイナ保険証の

有無に関わらず、申請なしで令和 8 年 7 月末まで

使用できる「資格確認書」をお届けします。

▶注意事項　保険料の滞納がある方は、切替ができ

ません。早めの完納をお願いします。

マイナンバーカードの 
健康保険証利用について
もっと知りたい方はこちら 

令和7年7月31日以降順次、健康保険証は使えなくなります。 

マイナ保険証か資格確認書 
で医療機関〃薬局にて受付をしてください。 

過去のお薬〃診療データに基づく、より良い医療が受けられる 

突然の手術〃入院でも高額支払いが不要になる 

この他にも、日常生活の中で利用できるシーンが広がっています。 
ぜひ日頃からマイナンバーカードを持ち歩いて、ご活用ください！ 

救急現場で、救急搬送中の適切な応急処置や病院の選定、 

＼こんな時に便利！／ マイナ保険証のメリット 

搬送先の病院で活用される 

お手元の健康保険証の有効期限をご確認ください。 

マイナ保険証の 
利用が困難な方 

ご高齢の方や障がいをお持ちの方など、マイナ保険証での受付
が困難な方は、加入している保険者に申請すれば資格確認書が
交付されます。 

※後期高齢者医療制度にご加入の方には、令和８年7月までの間は、マイ
ナ保険証の有無に関わらず、申請しなくても資格確認書が交付されます 
 

利用登録済み 
の場合 

未登録の場合 

そのまま医療機関等でご利用ください。 

医療機関等にある顔認証付きカードリーダー
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※マイナポータル等でも登録できます。 

マイナ保険証
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ご希望の方 

マイナ保険証を
お持ちでない方 
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男女共同参画 vol.4３（瀬戸内町男女共同参画推進総合計画策定記念 第６弾）

町民のウェルビーイング（心身が幸せで社会的に良い状態）の実現と地域の持続可能な
発展のためには、誰もが尊重され、性別にかかわらず個性と能力を発揮できるジェンダー
平等の推進は不可欠です。その前提となる意識の醸成を地域全体で図るため、『子どもた
ちと地域のジェンダー平等学び合い事業』を龍郷町と宇検村と連携して実施しています。

■子どもたちと地域のジェンダー平等学び合い事業とは

子どもたちと子どもたちを育む学校教職員や保護者・地域の方々が人権・ジェンダー平等の理解を深めることに
より、誰一人取り残されない一人ひとりが尊重される地域づくりを促進することを目的にしています。

【事業内容】
各学校で、すべての児童・生徒対象のワークショップ、教職員対象の
セミナー、保護者や地域の方々対象のワークショップを実施します。

【これまで実施した学校等】
昨年度：池地小中学校、阿木名小中学校、古仁屋高校（生徒のみ）

幼稚園・保育園（教職員のみ）
今年度(5月)：嘉鉄小学校、古仁屋小学校 ※事業は継続中です。

【ワークショップで学ぶ主なこと】
・ 初めてや慣れていないことは、誰にとっても難しい。
・ 「ちがい」は「まちがい」ではなく、宝物
・ 私を主語に自分の気持ちを伝える Iメッセージのコミュニケーションと新しい価値を生み出す対話の大切さ
・ ひとり一人は多様な存在であるにもかかわらず、性別をはじめ目立つ属性で「こうだ」と決めつけてしまうと、
差別や排除、不必要な区別が生まれたり、個人の個性や能力が見えなくなり可能性を狭めてしまう。

■子どもの頃からの人権・ジェンダー平等教育は、自己肯定感とチャレンジする意欲を高めます

ワークショップに参加した子どもたちは、大きくうなずいたり、笑ったり、とても楽しそうに学んでいます。始めは
発表に尻込みしていても、最後には積極的に手が挙がります。また、先生方は子どもたちへの声掛け、大人は自分
の子育てや孫との関わり方、地域の話し合いのあり方について振り返る貴重な機会になっています。
子どもたちは学校で学んで大切な気づきを得ていますので、もっと多くの保護者をはじめ大人の方々もワーク

ショップを体験していただきたいところです。各地でその機会を作っていただき是非ご参加ください。
役場でも、「対話を大切に認め合う職場づくり～多様性とジェンダー平等の視点を踏まえて～」をテーマに、この

事業のワークショップをベースにした職員研修を５月に実施しました。

【ジェンダー平等に関する子どもたちの声（今年度）】（様々な声は昨年度同様「つぶや木」にして学校等に掲示します。）

計画の重点目標Ⅰ ジェンダー平等意識の浸透

１ 子どもの頃からのジェンダー平等教育の推進

２ 住民のジェンダー平等教育・学習の推進

３ 役場における男女共同参画・ジェンダー平等の理解の浸透

４ 男女共同参画・ジェンダー平等に関する広報・啓発の推進

５ 性別により格差や不平等が生じないための制度・慣習の見直し等

６ 福祉分野におけるジェンダー平等の浸透 ７ 性の多様性についての理解促進と尊重される環境整備

・児童生徒や保護者・地域の方々

対象のワークショップ

・教職員セミナー ・役場職員研修

・町報への広報啓発記事の掲載

・啓発資料・関係図書の展示

・『男女共同参画推進総

合計画』と『男女共同

参画に関する住民意

識調査報告書』は町

公式ウェブサイトに掲

載中です。

・『学び合い事業』や研

修の実施を希望され

る学校や事業所、集

落、団体は、役場総務

企画課企画係にお問

合わせください。

～子どもたちと地域の今と未来の幸せのために～

施
策
の
方
向

主
な
取
組

属

性

性別

年齢
学年

障害の
有無

国籍

出身

結婚の
状況

昨年 11月号 今年５月号

今までは男の子だからできないといけ
ないと思っていたことが、できなくても
いいんだと思いました。(古仁屋小６年生)

好きな色や物
を、みんながが
まんせずに自由
に選べる社会が
理想です。
（古仁屋小５年生）

やっぱり、みんな平
等のほうが仲良く
楽しく生きられる
んだと思った。

（嘉鉄小５年生）

ジェンダー平
等を守り、差別
をなくしていき
たいです。
（古仁屋小６年生）

「男の子だから」、
「女の子だから」で
はなく、「自分は自
分らしく」でいいん
だと知った。
(古仁屋小５年生)

古仁屋小(2025.5.21)でのワークショップの様子

等

職業

子ども
の有無

▶お問合わせ先　総務企画課 企画係　☎ 0997 － 72 － 1112
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広告を
掲載しませんか？

広報せとうち
有料広告を

募集しています！
詳しくはこちらから

今月の一言

網野子峠が特に交通事故が発生しています。

（ 月末までの合計）
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※休日当番医は変更になる場合
　がありますので、事前に各医
　療機関にお問合わせください。

■当番医の電話番号
へき地診療所 ☎ 0997 － 72 － 3211
瀬戸内徳洲会病院 ☎ 0997 － 73 － 1111
南大島診療所 ☎ 0997 － 72 － 0107

日付 当番医 薬局

 7 月 6 日（日） 瀬戸内徳洲会病院

 7 月 13 日（日） 瀬戸内徳洲会病院

 7 月 20 日（日） へき地診療所 マリン薬局

 7 月 21 日（月） 瀬戸内徳洲会病院

 7 月 27 日（日） 南大島診療所 南部調剤薬局

■診察時間
【午前】午前９時から正午まで

【午後】午後２時から午後５時まで

令和７年７月 休日当番医

当番医予定表は
町公式ウェブサ
イトでもご確認
いただけます。

まちの人口と世帯数
令和７年５月末

人口 8,026 人（+2）

男 4,016 人（-1）

女 4,010 人（+3）

世帯 5,032 世帯（± 0）

（かっこ内は前月比）

今月の広報せとうち

アンケートフォーム
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防衛省 自衛隊鹿児島地方協力本部

自 衛 官 候 補 生

令和７年度

奄美大島駐在員事務所 ☎５３－９１０３

平和を創る人が、そばにいる。

平和を、仕事にする。

国家を守る、公務員。

試験区分 第３回自衛官候補生採用試験

試 験 日

○筆記試験（Ｗｅｂ）：９月１９日（金）
○口述検査、身体検査：９月１６日（火）～１８日（木）の指定
する日

※筆記試験については、Ｗｅｂ試験を導入しております。
細部はお問い合わせください。

場 所 鹿児島県大島支庁、奄美駐屯地

受付期間 月１日（火）～ ９月２日（火）

応募資格 採用予定月の１日現在、１８歳以上３３歳未満（男・女）

試験区分 第２回一般曹候補生 航空学生

次試験
（筆記試験）

９月１９日（金）
※筆記試験についてはＷｅｂ
試験を導入しております。

細部はお問い合わせください。

９月２０日（土）

場 所 鹿児島県大島支庁

受付期間 ７月１日（火）～９月２日（火） ７月１日（火）～８月２９日（金）

応募資格
採用予定月の１日現在、
１８歳以上３３歳未満

海上：１８歳以上２３歳未満
航空：１８歳以上２４歳未満

一般曹候補生
平和を創る仕事を、一生のものにする。

航空学生
大空を舞台に活躍する夢が叶う。

成
長 

で
き
る 

舞
台
。 

ホームページ

呼んでください！ 防災勉強会！国民保護勉強会！
あなたの地区などに防災専門監が伺います。
町では、防災に対する考え方、瀬戸内町ハザード
マップの活用など防災専門監が巡回説明、勉強会
を行っています。
また令和７年度から国民保護についても勉強会
を実施します。
集落や学校、グループ、団体等の集まりでの各種
勉強会などにご活用ください。
「せとうち出前講座」で派遣、伺います。
土日祝、昼夜問わず無料です。

土井 一馬
防災専門監

問い合わせ
瀬戸内町教育委員会社会教育課 ☎ ７２－２９０５
瀬戸内町総務企画課危機管理係 ☎ ７２－１１１１

瀬戸内町の情報発信

災救
マップ


